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Zum Geleit 
 

Von der Anziehungskraft eines Gipfelkreuzes… 
 
Geschätzte Pfarreiangehörige! 
Geschätzte Feriengäste! 
 
Die Berge und ihre Gipfel sind vielfältige Botschafter. Sie weisen über 
sich hinaus nach oben, zum Himmel hin, wie es auch den Türmen 
unserer Kirchen und Kapellen eigen ist. Letztlich sind sie nichts ande-
res als Wegweiser, Fingerzeig zu dem, der alles so herrlich geschaf-
fen hat, nämlich zu unserem grossen Schöpfergott. Als zeitlose Zeu-
gen thronen die Berge und ihre Gipfel in ihrer Majestät und atmen den 
Hauch der Ewigkeit. Wenn ich jeweils einen Viertausender oder sonst 
einen Gipfel erklommen habe, umarme ich gewöhnlich noch vor dem 
obligaten Foto beim Gipfelkreuz voller Freude und Dankbarkeit das 
Gipfelkreuz. Was leider in unserem Kanton Graubünden auf vielen 
Berggipfeln eine Rarität darstellt, das scheint auf den Walliser Berg-
gipfeln löblicherweise beinahe selbstverständlich zu sein: das Gipfel-
kreuz. Auf dem Berggipfel angekommen, und noch bevor ich jeweils 
etwas esse und trinke, widme ich mich zuerst kurz dem freien Gebet, 
zücke anschliessend meine Gebets-App und bete das kirchliche Mor-
gengebet, die Laudes. Oder ich feiere - sofern das Wetter es zulässt 
und der Bergführer einverstanden ist - die Heilige Messe wie bei-
spielsweise vor neun Jahren im Monte-Rosa-Massiv auf dem Lys-
kamm-Ostgipfel (4527 m. ü. M.) mit Blick auf das Mont-Blanc-Massiv. 
Was für ein grosses Geschenk, den Herrn so loben und preisen zu 
dürfen fern jeglicher Hektik und Lärmberieselung! 
Die eindrücklichsten Erfahrungen während meinen bisherigen Hoch- 
und Wandertouren wurden mir bei den Gipfelkreuzen geschenkt. Bei 
der Besteigung des Alphubels vor drei Jahren entdeckte ich an des-
sen Gipfelkreuz (siehe danebenstehende Foto), das einige Meter tief 
im Gletschereis verankert ist, unter der Jahreszahl bzw. oberhalb des 
Corpus auf einem Täfelchen eingraviert den folgenden prägnanten, zu 
Herzen gehenden Reim: 

„Willst Du die Liebe Gottes sehen, 
bleibe vor dem Kreuze stehen. 

Willst Du Gottes Allmacht sehen, 
musst Du in die Berge gehen.“ 



 

 

"Viele Wege führen zu Gott, einer geht über die Berge." Davon war der 
frühere Bischof von Innsbruck und passionierte Bergsteiger, Reinhold 
Stecher, überzeugt. Diesen Worten kann ich ohne Abstriche zustimmen. 
Das Ziel meiner Hochtouren in der faszinierenden Bergwelt besteht für 
mich nicht nur darin, einfach oben auf einem Berggipfel zu stehen. Viel-
mehr löst in mir das Erklimmen eines Berggipfels den Startschuss aus 
zum Lob Gottes auf das geniale Wunderwerk seiner Schöpfung. Letztlich 
kommt die Besteigung eines Berggipfels aber erst an ihr glückliches En-
de, wenn man wieder festen Boden unter sich hat und der Abstieg unfall-
frei vonstatten gegangen ist. Darum lasse ich auch hier keine Zeit ver-
streichen, um nochmals im Lobpreis gegenüber unserem grossen und 
allmächtigen Schöpfergott zu versinken und nach Möglichkeit dafür die 
nächstgelegene Kapelle oder Kirche aufzusuchen. 
Für Jesus zählte der Berg zu einem seiner bevorzugten Gebetsorte. Die 
Berge und ihre Gipfel laden uns als Christen ein, sie als Wegweiser zu 
Gott ernst zu nehmen und immer wieder den Lobpreis auf Gott anzu-
stimmen, dem wir die Herrlichkeit seiner unübertrefflichen Schöpfung 
verdanken. 
Von Herzen wünsche ich Ihnen eine gesegnete und unfallfreie Sommer-
zeit! 
 
Pfr. Adm. Dominik Anton Bolt  



Sonn- und Feiertagsgottesdienste 
   
 14. Sonntag im Jahreskreis  
 Opfer für die Kirche Obersolis  
Sa 6. Juli Hl. Messe in Lenzerheide 18.00 
So 7. Juli Hl. Messe in Obersolis, Kirchweihfest 

 
10.00 

 15. Sonntag im Jahreskreis  
 Opfer für Stiftung „Rudolphinum“ zur Unterstützung von 

Priesteramtskandidaten der mit Rom unierten Kirchen 
 

Sa 13. Juli Hl. Messe in Valbella 18.00 
So 14. Juli Hl. Messe in Lenzerheide 09.30 
 Hl. Messe in Zorten 

 
11.00 

 16. Sonntag im Jahreskreis  
 Opfer für MIVA Schweiz, Christophorus Kollekte  
Sa 20. Juli Hl. Messe in Valbella 18.00 
So 21. Juli Hl. Messe in Lenzerheide 09.30 
 Hl. Messe in Zorten 

 
11.00 

 17. Sonntag im Jahreskreis - Welttag der 
Grosseltern und älteren Menschen 

 

 Opfer für die Kirche San Carlo  
Sa 27. Juli Hl. Messe in Obersolis, hl. Joachim & hl. Anna 10.00 
 Hl. Messe in Valbella 18.00 
So 28. Juli Hl. Messe in Lenzerheide, Patrozinium und 

Kirchweihfest 
 
10.00 

   
 Schweizer Nationalfeiertag  
Do 1. Aug Hl. Messe in Lenzerheide mit Gebet für Volk 

und Vaterland, Gedenktag des hl. Alfons Maria 
von Liguori 

 

18.00 

 18. Sonntag im Jahreskreis  
 Opfer für die Kirche Zorten  
Sa 3. Aug Hl. Messe in Lenzerheide 18.00 
So 4. Aug Hl. Messe in Zorten, Patrozinium und Kirch-

weihfest 
 
 

10.00 



 19. Sonntag im Jahreskreis  
 Opfer für Projekt „incontro“ - Gassenarbeit in Zürich  
Sa 10. Aug Hl. Messe in Valbella 18.00 
So 11. Aug Ökumenischer Alpgottesdienst bei der Älpler-

chilbi auf Scharmoin 
11.00 

 Hl. Messe in Zorten 
 

18.00 

 Hochfest Mariä Aufnahme in den Him-
mel/Maria Himmelfahrt 

 

 Opfer für Wallfahrtskirche in Ziteil  
Do 15. Aug Hl. Messe in Zorten 11.00 
 Hl. Messe in Lenzerheide 

 
19.00 

 20. Sonntag im Jahreskreis  
 Opfer für Radio Gloria   
Sa 17. Aug Hl. Messe in Valbella 18.00 
So 18. Aug Ökumenischer Gottesdienst bei der Mehr-

zweckhalle in Lenzerheide anlässlich 
des 2. Alphorntreffens 

 
 
10.00 

 Hl. Messe in Zorten 
 

18.00 

 21. Sonntag im Jahreskreis  
 Opfer für Caritas Schweiz  
Sa 24. Aug Hl. Messe in Valbella 18.00 
So 25. Aug Hl. Messe in Lenzerheide 

Hl. Messe in Zorten 
 

09.30 
11.00 

 22. Sonntag im Jahreskreis  
 Opfer für Verein „Oremus“ - Kapelle der Ewigen Anbe-

tung 
 

Sa 31. Aug Hl. Messe in Valbella 18.00 
So 01. Sept Hl. Messe in Lenzerheide 09.30 
 Hl. Messe in Zorten 

 
11.00 

 
Beichtgelegenheit: 17.00 - 17.30 Uhr jeweils an allen Samstag-
abenden im Monat in der Kirche Lenzerheide oder nach Ver-
einbarung mit Pfr. Adm. Dominik Anton Bolt (081 384 11 31) 
oder während seiner Ferienabwesenheit nach Vereinbarung 
mit der Priesteraushilfe Pater Berthold Stadler (081 384 11 31). 



Werktagsgottesdienste 
 
Mittwoch, 3. Juli 
19.00 Uhr Hl. Messe in Lain, Fest des hl. Apostels Thomas 
 

Donnerstag, 4. Juli 
19.00 Uhr Hl. Messe in Lenzerheide 
 

Mittwoch, 10. Juli 
10.15 Uhr Hl. Messe im Alters- und Pflegeheim Parc 
 

Donnerstag, 11. Juli 
19.00 Uhr Hl. Messe in Lenzerheide, Fest des hl. Benedikt von Nursia 
 

Mittwoch, 17. Juli 
19.00 Uhr  Hl. Messe in Lain 
 

Donnerstag, 18. Juli 
19.00 Uhr Hl. Messe in Lenzerheide 
 
Mittwoch, 24. Juli 
10.15 Uhr Hl. Messe im Alters- und Pflegeheim Parc 
 
Donnerstag, 25. Juli 
19.00 Uhr Hl. Messe in Lenzerheide, Fest des hl. Apostels Jakobus 
 
Mittwoch, 7. August 
19.00 Uhr Hl. Messe in Lain 
 
Donnerstag, 8. August 
19.00 Uhr Hl. Messe in Lenzerheide, Gedenktag des hl. Dominikus 
 
Mittwoch, 14. August 
10.15 Uhr Hl. Messe im Alters- und Pflegeheim Parc, Gedenktag des 

hl. Maximilian Maria Kolbe 
 
Mittwoch, 21. August 
19.00 Uhr Hl. Messe in Lain, Gedenktag des hl. Papstes Pius X. 
 
Donnerstag, 22. August 
19.00 Uhr Hl. Messe in Lenzerheide, Fest des hl. Apostels Jakobus 



Mittwoch, 28. August 
10.15 Uhr Hl. Messe im Alters- und Pflegeheim Parc, Gedenktag des 

hl. Augustinus 
 
Donnerstag, 29. August 
19.00 Uhr Hl. Messe in Lenzerheide, Gedenktag der Enthauptung des 

hl. Johannes des Täufers 
 
 

Stiftmessen Lenzerheide und Valbella 
    

Sa 13. Juli 18.00 - Vereinigung Kirche Valbella 
 

Valbella 

So 14. Juli 09.30 - Josef & Margaritha Parpan- 
Bergamin 

Lenzerheide 

  - Franz & Rosa Dürr-Cajacob & 
Familie 

 

  - Emmi & Andreas Bergamin-
Rizzi 

 

  - Cecilia Parpan-Margreth  
  - 1. Jz. Grano-Sebregondi 

Guido 
 

 

So 21. Juli 09.30 - Franz Anton & Imelda Hart-
mann 
 

Lenzerheide 

Sa 03. Aug 18.00 - Adolfo Da Silva Santos-
Hossmann 
 

Lenzerheide 

Sa 10. Aug 18.00 - Katharina & Jakob Donat 
Sigron-Frischknecht 

Valbella 

  - Luzi Cola-Eisenring 
 

 

So 25. Aug 09.30 - Giochen Rischatsch-
Thalparpan 

Lenzerheide 

  - Oskar Frey-Parpan 
 
 
 

 



Stiftmessen Zorten, Lain, Muldain 
    
So 07. Juli 10.00 - Emil Moser 

 
Obersolis 

So 14. Juli 11.00 - Maria Catharina & Paul 
Rischatsch-Bergamin und Luzi 
Valentin Rischatsch 
 

Zorten 

So 21. Juli 11.00 - Philomena Zgraggen-
Hartmann & Esther Dittli 

Zorten 

  - Claudia Rischatsch  
  - 1. Jz. Ida Moser-Moser  
  - 1. Jz. Silvia Cäcilia Moser-

Sablonier 
 

 

So 04. Aug. 10.00 - Natale & Maria Barbara Calvi-
Hartmann 

Zorten 

  - Adelina & Ludwig Egli-
Margreth 

 

  - Franz Zimmermann 
 

 

So 18. Aug. 18.00 - Lisa Simonet-Bettinaglio & 
Remo Simonet 

Zorten 

  - Giochen Rischatsch  
  - Markus & Cecilia Bläsi-

Capeder 
 

  - Maria Sigron 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Mitteilungen aus dem Pfarramt 
 
Einnahmen aus den Kirchenopfern 
 
Opfer für Wallfahrtskirche Ziteil vom 9.-12. Mai Fr. 396.50  
Opfer für Pfingstkirche Valbella vom 19. Mai Fr. 294.35  
Opfer für Marienschwestern in Burundi vom 20. Mai Fr. 42.15  
Opfer für «swiss-cath.ch» vom 26. Mai Fr. 168.20 
Opfer für Priesterseminar St. Luzi vom 2. Juni Fr. 195.45  
Opfer für Flüchtlingshilfe der Caritas vom 9. Juni Fr. 146.60 
Opfer für Adoray Schweiz vom 16. Juni Fr. 276.10  
 
Ein herzliches Vergelt’s Gott! 
 
Heimgekehrt zum Vater 
 
„Lasst mich ziehen, haltet mich nicht; Gott hat meine Reise bisher gnä-
dig gesegnet, ich kann nun getrost zu ihm zurückkehren!“ 
 Genesis 24,56 

In diesem Glauben und in dieser Hoffnung und Zuversicht ist zum Vater 
heimgekehrt: 
 
Anton Julius Stöckli, geboren am 22. November 1944 in Luthern/LU, 
verstorben am 24. Mai 2024 in Zizers, beerdigt am 5. Juni 2024 in Len-
zerheide. Herr, gib ihm die ewige Ruhe. Und das ewige Licht leuchte 
ihm. Herr, lass ihn ruhen in Frieden. Amen. 
 
Gaudenz Bläsi, geboren am 9. März 1941 in Chur, verstorben am 1. 
Juni 2024 in Lenzerheide, beerdigt am 7. Juni 2024 in Lenzerheide. 
Herr, gib ihm die ewige Ruhe. Und das ewige Licht leuchte ihm. Herr, 
lass ihn ruhen in Frieden. Amen. 

 
Mitteilungen 
 
Haus- bzw. Krankenbesuche 
Falls Sie einen Hausbesuch wünschen, an einer Krankheit oder an ei-
nem chronischen Gebrechen leiden und das Sakrament der Krankensal-
bung sowie die Heilige Kommunion empfangen möchten, melden Sie 
sich bitte unter Telefon 081 384 11 31. 



Ferienpriester als Stellvertretung für Pfr. Adm. Dominik Anton 
Bolt 
Während der Ferienabwesenheit von Pfr. Adm. Dominik Anton Bolt vom 
Mittwoch, 17. Juli bis Donnerstag, 8. August wird Pater Berthold Ernst 
Stadler, Prämonstratenser Chorherr aus dem Stift Geras (Niederöster-
reich), die Stellvertretung für Pfr. Adm. Bolt übernehmen. In Notfällen und 
seelsorglichen Angelegenheiten (auch für Seelsorge- und Beichtgesprä-
che) erreichen sie ihn unter Telefon 081 384 11 31. Ihr Anruf wird direkt 
auf sein Handy weitergeleitet. 
Wir heissen Pater Berthold Ernst Stadler herzlich willkommen und wün-
schen ihm während seines Aufenthalts in unserer Pfarrei von Herzen Got-
tes Schutz und Segen! Für sein priesterliches Wirken inkl. Zelebration 
aller Messfeiern danken wir ihm herzlich! 
 
 
Volksabstimmung der neuen Verfassung der Kath. Landeskirche 
Graubünden vom 22. September 2024 
Am 22. September 2024 findet die Volksabstimmung betr. der neuen 
Verfassung der Kath. Landeskirche GR statt. 
Die Stimmzettel können ab Mittwoch, 18. September im Briefkasten 
beim Kath. Pfarramt Lenzerheide oder am Samstag, 21. September in 
der Kirche Valbella und am Sonntag, 22. September 2024, bis 12.00 Uhr 
in einem verschlossenen Umschlag, in den Kirchen Lenzerheide und 
Zorten an den bezeichneten Stellen abgegeben werden. 
 
 
 
 

FRAUENVEREIN VAZ/OBERVAZ 
 

Seniorennachmittag 
Am Dienstag, den 16. Juli um 14.00 Uhr findet im Restaurant Schyn in 
Lain der Seniorennachmittag statt. Bei Fragen bitte bei Ursula Graf, un-
ter Telefon 081 384 34 51 melden. 
 

 

 
 
 



ZITEIL 
 

Liebe Pilger und Freunde des Wallfahrtsortes von Ziteil, 
liebe Wanderer, geschätzte Gäste, 
Die einzigartige Aussicht ins Oberhalbstein bis zur Piz Berninagruppe, 
die Ruhe abseits vom Verkehrslärm und der Hektik des Alltags, die Ein-
fachheit der Unterkunft wie auch die vorzügliche Küche entschädigen die 
Strapazen, die Sie auf dem Weg hier her auf sich genommen haben, auf 
jeden Fall! 
Ziteil ist an den Wochenenden während den drei Monaten Juli, August 
und September geöffnet, unter der Woche nur für Gruppen mit Reserva-
tion. 
 
Vom Samstag, 29. Juni bis Sonntag, 29. September 2024 
jeweils ab Samstag 11.00 Uhr bis Sonntag 14.00 Uhr geöffnet 

Samstag 
20:00 Uhr Beichtgelegenheit 
21:00 Uhr Rosenkranz 
Sonntag 
07:00 Uhr Beichtgelegenheit 
08:00 Uhr Pilgermesse 

Bei Anwesenheit von Priestern sind zusätzlich heilige Messen mög-
lich! 

Hochfest Maria Himmelfahrt 
Donnerstag, 15. August 2024 bis 14.00 Uhr geöffnet 
> 08.00 Uhr feierliche heilige Messe 
> bei schönem Wetter auch 10.30 Uhr heilige Messe 

Fest Maria Geburt 
Samstag, 7. September 2024 ab 11.00 Uhr geöffnet 
> 21.00 Uhr Rosenkranz 
Sonntag, 8. September 2024 bis 14.00 Uhr geöffnet 
> 08:00 Uhr heilige Messe 
> bei schönem Wetter auch 10.30 Uhr heilige Messe 



Herzliche Einladung zur Fusswallfahrt nach Ziteil 

 

 

Wann: Samstag, 24. August 2024 
Start: 09:00 Uhr  
Wo: Parkplatz Munter  
 
Um ca. 11 Uhr gemeinsame Wallfahrts-Messfeier und danach gemeinsames 
Mittagessen. 
Es besteht kein Fahrdienst vom Parkplatz bis nach Ziteil. 
Weitere Informationen finden Sie auf dem Anmeldetalon beim Schriftenstand 

oder beim römisch-katholischen Pfarramt Lenzerheide: 081 384 11 31. 

Anmeldeschluss: 15. August 2024. 

 



Das Jahr des Gebetes  
Auf dem Weg zum Jubiläum 2025 möchte Papst Franziskus dieses 
Jahr 2024 dem Gebet widmen und die ganze Kirche zu einer Zeit des 
großen Engagements einladen, um die Öffnung der Heiligen Pforte vor- 
zubereiten. 
Die Feier eines Heiligen Jahres hat ihren Ursprung in der jüdischen 
Tradition des Jubiläums (yobel) als Zeit der Vergebung und Versöhnung. 
Es stellt seit 1300 eine besondere Gelegenheit dar, um über das grosse 
Geschenk der göttlichen Barmherzigkeit, das uns immer erwartet, und 
über die Bedeutung der inneren Umkehr, die notwendig ist, zu meditieren, 
um die geistlichen Gaben, die den Pilgern während des Heiligen Jahres 
zuteilwerden, zu leben und das Band neu zu knüpfen, das die Getauften 
als Brüder und Schwestern in Christus mit der ganzen Menschheit als von 
Gott geliebt verbindet. 
Das Jubiläum wird nicht nur die Stadt Rom betreffen, sondern sich 
als Verkündigung der Barmherzigkeit Gottes auf die ganze Welt ausdeh- 
nen und so zu einer grossen Gelegenheit für die Evangelisierung wer- 
den. Als Christen sind wir eingeladen, als echte „Pilger der Hoffnung“ 
Zeugnis abzulegen, indem wir auf den Herrn zugehen, der die Arme der 
Vergebung ausbreitet, barmherzige Arme, die auch unseren Brüdern und 
Schwestern entgegengestreckt werden, die noch auf die Verkündigung 
des Evangeliums warten. 
 
Jubiläumsgebet von Papst Franziskus 

Vater im Himmel, der Glaube, 
den du uns in deinem Sohn Jesus Christus, 

unserem Bruder, geschenkt hast, 
und die Flamme der Nächstenliebe, 

die der Heilige Geist in unsere Herzen giesst, 
erwecke in uns die selige Hoffnung für die Ankunft deines Reiches. 

Möge deine Gnade uns zu fleissigen Säleuten 
des Samens des Evangeliums verwandeln, möge die Menschheit und der 

Kosmos auferstehen in zuversichtlicher Erwartung des neuen Himmels 
und der neuen Erde, wenn die Mächte des Bösen besiegt sein werden 

und deine Herrlichkeit für immer offenbart werden wird. 
Möge die Gnade des Jubiläums in uns Pilgern der Hoffnung 

die Sehnsucht nach den himmlischen Gütern erwecken 
und über die ganze Welt 

die Freude und den Frieden unseres Erlösers giessen. 
Dir, gesegneter Gott in alle Zeit sei Lob und Ehre in Ewigkeit. Amen. 



Religiöse Bildung für alle/YOUCAT-Seite 
15. Frage 
Wie kann die Heilige Schrift „Wahrheit“ sein, wenn nicht alles, was in ihr 
steht, richtig ist? 
Historische Präzision oder naturwissenschaftliche Erkenntnisse will 
uns die Bibel nicht vermitteln. Auch waren die Autoren Kinder ihrer 
Zeit. Ihre Formulierungen sind von den manchmal unzulänglichen 
kulturellen Vorstellungen ihrer Umwelt beeinflusst. Doch die Heilige 
Schrift enthält mit unfehlbarer Sicherheit, was der Mensch über Gott 
und den Weg zur Erlösung wissen muss. 
 

16. Frage 
Wie liest man die Bibel richtig? 
Die Heilige Schrift liest man richtig, wenn man sie betend, das heisst 
mit Hilfe des Heiligen Geistes, liest, unter dessen Einfluss sie ent-
standen ist. Sie ist Wort Gottes und enthält die entscheidende Mittei-
lung Gottes an uns.  
Die Bibel ist wie ein langer Brief Gottes an jeden Einzelnen von uns, 
Deshalb muss ich die Heiligen Schriften mit grosser Liebe und Ehrfurcht in 
Empfang nehmen: Zunächst gilt es, den Brief Gottes wirklich zu lesen, 
d.h. nicht Einzelheiten herauszupicken und das Ganze ausser Acht zu 
lassen. Das Ganze muss ich dann auf sein Herzstück und Geheimnis hin 
deuten: auf Jesus Christus, von dem die ganze Bibel spricht, auch das 
Alte Testament. Ich soll also die Heiligen Schriften im gleichen lebendigen 
Glauben der Kirche lesen, aus dem heraus sie entstanden sind. 
 

17. Frage 
Welche Bedeutung hat das Alte Testament für Christen? 
Im Alten Testament zeigt sich Gott als Schöpfer und Erhalter der 
Welt und als Führer und Erzieher der Menschen. Auch die Bücher 
des Alten Testaments sind Wort Gottes und Heilige Schrift. Ohne das 
Alte Testament kann man Jesus nicht verstehen. 
Im Alten Testament fängt eine grosse Lerngeschichte des Glaubens an, 
die im Neuen Testament eine entscheidende Wende nimmt und mit dem 
Ende der Welt und der Wiederkunft Christi ans Ziel kommt. Dabei ist das 
Alte Testament weit mehr als ein blosses Vorspiel für das Neue. Die Ge-
bote und Prophezeiungen für das Volk des Alten Bundes und die Verheis-
sungen, die darin für alle Menschen enthalten sind, wurden nie widerru-
fen. In den Büchern des Alten Bundes findet sich ein unersetzlicher 
Schatz an Gebeten und Weisheit; insbesondere die Psalmen gehören 
zum täglichen Gebet der Kirche. 



Impressionen vom Weltjugendtag in Chur, 3.-5. Mai 2024 
 

 

 
      Vigil am Samstagabend, 4. Mai 2024. (Bilder: WJT) 
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Kontakt 
 
 
 
Kath. Kirchgemeinde Vaz/Obervaz, 7078 Lenzerheide 
E-Mail: pfarramt@kath-lenzerheide.ch | www.kath-lenzerheide.ch 
 
 
 
Für Notfälle und seelsorgerische Anliegen: 
Pfr. Adm. Dominik Anton Bolt 
Voa Sporz 6 
7078 Lenzerheide 
081 384 11 31 
E-Mail: pfarrer@kath-lenzerheide.ch 
 
 
 
 
 
Pfarreisekretariat 
Maria Gubelmann 
Öffnungszeiten: 
Mittwoch 08.00 Uhr – 15.30 Uhr durchgehend 
Tel. 081 356 34 50 
E-Mail: sekretariat@kath-lenzerheide.ch  
 
 
 
 
 
 
 
Redaktionsschluss: jeweils am 10. des Monats 
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